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Bücher aus dem AT Verlag gewinnen beim swiss gourmetbook award 2019 
 
Zum ersten Mal wurde der neue Kochbuchwettbewerb swiss gourmetbook award ausgetragen. Die 

Juroren bewerteten Bücher zu den Themen Essen, Trinken und Tafelkultur und zeichneten fünf 

Bücher des AT Verlags mit drei Gold- und zwei Silbermedaillen aus 

Die feierliche Preisverleihung findet am 23. April 2019 – am internationalen Tag des Buches – in Zürich 

Flughafen statt. Der neu geschaffene swiss gourmetbook award soll interessierten Lesern bei der Auswahl 

von Koch- und Genussbüchern eine verlässliche Orientierungshilfe sein, den Buchhandel mit qualifizierten 

Argumenten beim Verkauf unterstützen und Autoren und Verleger anregen, hochwertige und 

zielgruppengerechte Bücher auf den Markt zu bringen. 

  

Aus mehr als 80 von den Verlagen eingereichten Büchern traf die Jury ihre Auswahl in insgesamt dreizehn 

Kategorien. Pro Kategorie werden einmal Gold und einmal Silber vergeben.  

 

Gold gewinnen: 

 
 A Casa, Claudio Del Principe – Gut kochen. Besser essen. Jeden Tag. 

Kategorie Tafelkultur 

 
 Helvetia Vegetaria, Carlo Bernasconi, Juliette Chrétien, Myriam Lang, Martin Walker – 

Vegetarische Rezepte aus der Schweiz.  
Kategorie Themenkochbuch 
 

 Whisky, Whiskey, Peter Hofmann – Schottland, Irland, Nordirland. Geschichte, Kultur, 
Herstellung. Alle Destillerien. Praktische Informationen für die Reise.  
Kategorie Getränkebuch 

 

Silber gewinnen: 

 
 Kochen für Freunde, Ursula Furrer-Heim – Einfach. Entspannt. Zum Vorbereiten.  

Kategorie Tafelkultur 
 

 Tanjas Kochbuch, Tanja Grandits – Vom Glück der einfachen Küche. 
Kategorie Küchenchefkochbuch 
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